
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

1. ВОЗРАСТНЫЕ И ИНЫЕ КАТЕГОРИИ ДЕТЕЙ, НА КОТОРЫЕ 

ОРИЕНТИРОВАНА ПРОГРАММА, В ТОМ ЧИСЛЕ КАТЕГОРИИ ДЕТЕЙ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ.  

 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МАДОУ ЦРР - детский сад № 556  предназначена для реализации в группах 

общеразвивающей направленности для детей в возрасте от 2 до 8 лет. В 

основе проектирования содержания Программы положены значимые для 

разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей детей раннего и дошкольного возраста.  

Детям с нарушениями речи оказывается логопедическая помощь на 

логопедическом пункте МАДОУ ЦРР - детский сад № 556. В Центре 

организована работа психоло-педагогического консилиума. В Программе 

МАДОУ определены психолого-педагогические и организационные условия 

оказания помощи детям с особыми образовательными потребностями (п. 2.6. 

стр. 144 Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей)  

 

2. ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИМЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ  

 

Образовательная программа разработана в соответствии с 

действующим законодательством, нормативными правовыми актами 

федерального, регионального уровня, локальным актами МАДОУ ЦРР – 

детский сад № 556, регулирующими его деятельность. 

В соответствие с требованиями ФГОС ДО Образовательная программа 

МАДОУ ЦРР – детского сада № 556  включает в себя обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

В содержании обязательной части Образовательной  программы 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

Центра развития ребенка - детского сада № 556 учитывается  комплексная  

образовательная программа дошкольного образования «Детство»/ Т,И, 

Бабаева, А,Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: ООО «Издательство 

«Детство –Пресс», 2016.-352с., включенная в Антологию дошкольного 

образования, а также учебно-методический комплекс программы. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает следующие парциальные программы и методические 

разработки:  



 Парциальная образовательная программа дошкольного образования 

«СамоЦвет», О.А. Трофимова, О.В.Толстикова, Н.В.Дягилева, О.В. 

Закревская.; 

 STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

Парциальная модульная программа развития интеллектуальных 

способностей в процессе познавательной деятельности и вовлечения в 

научно-техническое творчество: учебная программа / Т. В. Волосовец и 

др. — 2-е изд., - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. — 112 с.: ил.  

 Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по 

формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного 

возраста в дорожно-транспортных ситуациях. – Толстикова О.В., Гатченко 

Т.Г. - Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». – 75 с.; 

 Парциальная программа «Разговор о здоровье и правильном питании». 

Методическое пособие - М.: Абрис, 2018 , авторы М.М. Безруких, Т.А. 

Филиппова, А.Г. Макеева. 

Образовательная программа МАДОУ ЦРР – детского сада № 556  

учитывает новые стратегические ориентиры в развитии системы 

дошкольного образования: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

 

3. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ  

 

Программа спроектирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации развития детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования), организационно-

педагогические условия образовательного процесса.  

Цели и задачи реализации Образовательной программы 

сформулированы с учетом миссии детского сада и на основе анализа: 



 перечисленных документов международного, федерального, 

регионального уровня, а также локальных документов; 

 комплексной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство»  и выбранных парциальных образовательных программ; 

 характеристики возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

 образовательных запросов родителей, социума. 
 

Программа направлена на: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования;  

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 



4. СТРУКТУРНЫЕ КОМПОНЕНТЫ ПРОГРАММЫ.  
 

Программа содержит 3 раздела: целевой, содержательный, 

организационный.  

Целевой раздел включает в себя основные цели и принципы, 

психологические условия и планируемые результаты освоения программы. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей в соответствии с 

пятью образовательными областями: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое 

развитие; физическое развитие. Конкретное содержание данных 

образовательных областей зависит от возраста детей реализуется в 

определенных видах деятельности: для детей дошкольного возраста это 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними), восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисования, лепки, аппликации), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Организационный раздел содержит описание материально-

технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, включая распорядок и 

/или режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды.  

В каждом разделе имеется обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

отражает особенности культуры региона, что обеспечивает приобщение 

детей с раннего возраста к традициям родного города и края, вовлекает 

родителей (законных представителей) в единое образовательное 

пространство, обеспечивая тем самым единые стартовые возможности 

ребенку для дальнейшего обучения в школе (формированию у дошкольников 



духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, 

патриотизма, толерантности в современных условиях). 

 Дополнительный раздел содержит текст краткой презентации 

Программы.  

5. ПРИНЦИПЫ  И ПОДХОДЫ  К  ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

 

Основополагающей теорией нового стандарта дошкольного 

образования (ФГОС ДО) стала культурно-историческая теория Л.С. 

Выготского. Он полагает, что развитие ребенка опосредованно его 

обучением и воспитанием. Взрослый, опираясь на «зону ближайшего 

развития», «забегает» немного вперед, опережая развитие ребенка. Взрослый 

«ведет» за собой детское развитие, которое вызывает к жизни целый ряд 

таких процессов развития, которые вне обучения вообще были бы 

невозможны. Обучение есть внутренне необходимый и всеобщий момент в 

процессе развития у ребенка не природных, а культурно-исторических 

особенностей человека. Данные положения были конкретизированы и 

обоснованы определенным предметным содержанием в работах А.Н. 

Леонтьева, П.Я. Гальперина, Д.Б. Эльконина, А.В. Запорожца, Л.А. Венгера и 

др. Полученные результаты позволили обосновать положение о ведущей 

роли обучения в развитии, выявить психолого-педагогические условия 

развивающего обучения (Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов).  

Современные научные педагогические исследования привели к 

изменению трактовки понятия «развитие». Необходимо «целостное развитие 

каждого ребенка», что предполагает максимально разностороннее и 

гармоническое развитие его способностей, интересов и склонностей; 

формирование культурной, высоконравственной, творчески активной 

личности, в дошкольном возрасте – формирование предпосылок учебной 

деятельности.  

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций с 

учетом основных принципов дошкольного образования. 

В формировании Образовательной программы дошкольного 

образования мы основывались на следующих подходах к содержанию, 

технологиям дошкольного образования и способах реализации принципов 

образовательной деятельности ФГОС ДО: 

 Психолого-педагогическая концепция амплификации (обогащения) 

развития ребенка дошкольника (А..В. Запорожец).  



 Образовательная программа предполагает насыщенное образовательное 

содержание соответствующее познавательным интересам современного 

ребенка, которое становиться основой для его развития 

любознательности, познавательных способностей, для удовлетворения 

индивидуальных склонностей и интересов ребенка. 

 Педагогическая концепция целостного развития ребенка – дошкольника 

как  

 субъекта детской деятельности. Чем полнее и разнообразнее детская 

деятельность, чем больше она значима для ребенка и отвечает его природе, 

тем успешнее идет его развитие. 

 Технология развития субъектной позиции ребенка. М.В. Крулехт, А.Г. 

Гогоберидзе. Именно освоение субъектной позиции обеспечивает 

успешность перехода ребенка к следующему возрастному этапу, 

обеспечивает целостность развития его личности. В свою очередь 

целостность определяет избирательность и самореализацию ребенка как 

субъекта в значимой для него деятельности.   Позиция субъекта 

деятельности, культуры становится своего рода ядром целостности, 

обеспечивая интеграцию ребенка с миром и возможность творить этот 

мир. Поэтому создание условий для развития ребенка как субъекту 

игровой, художественной, элементарной трудовой, культуры и 

деятельности можно рассматривать в качестве ведущего фактора, 

обеспечивающего целостность его развития в культуре;  

 Личностно-ориентированный подход – концентрирует внимание педагога 

на целостности личности ребенка и его индивидуальности; 

 Индивидуальный подход – выбор педагогом методов, приемов и средств 

воспитания и обучения в соответствии с индивидуальным уровнем 

подготовленности ребенка; 

 Системный подход -  связан с исследованиями проблемы системности 

знаний, возможности освоения детьми элементарных систем знаний о 

явлениях социальной действительности, предметном мире и мире 

природы. 

 Подход этнокультурной соотнесенности дошкольного образования. 

Авторы стремились к тому, чтобы ребенок с детства приобщался к 

истокам народной культуры своей страны. В программе уделяется 

большое внимание произведениям устного народного творчества, 

народным хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-

прикладному искусству России. 



 Аксиологический подход (ценностный), предусматривающий организацию 

развития и воспитания на основе общечеловеческих ценностей. 

  Системно-деятельностный подход заключается в том, что личностное, 

социальное, познавательное развитие детей определяется характером 

организации их деятельности. Системно-деятельностный подход к развитию 

ребенка и созданию развивающей образовательной среды предполагает 

гармоничное развитие всех сторон личности ребенка. 

 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

В ФГОС ДО планируемые результаты представлены не как цели, а как 

целевые ориентиры, которые представляют собой  социально - нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного 

детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность ) не 

позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения 

конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров.  

Настоящие требования являются ориентирами  для:  

 построения образовательной политики ДОУ;  

 решения задач формирования Программы ДОУ;  

 анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьям;  

 информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей образовательной деятельности ДОУ;  

 для осуществления индивидуально-дифференцированного подхода к 

детям .  

 

6. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ  С  ДЕТЬМИ 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и  пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

         С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 



взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом  овладения культурными практиками. 

     Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в 

семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности.   

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер. 

     Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение 

с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, 

его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в 

его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

       Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со 

взрослыми и другими детьми. 

      Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют 

веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления. 

     Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится 

быть самим собой, признавать свои ошибки. 

      Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 



Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый  везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, 

выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у 

него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор. 

      Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

      Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

      Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 

 

6. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ  

 

Взаимодействие педагогов МАДОУ и семьи в ходе реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования 

выстраивается по следующим направлениям: 

 вовлечение родителей в планово - прогностическую, организационную, 

экспертно-аналитическую деятельность; 

 организация психолого-педагогического, нормативно-правового  

просвещения родителей; 

 консультативная помощь семье в воспитании ребенка; 

 использование в практической деятельности позитивного опыта 

общественного и семейного воспитания; 

 разработка тематического оформления образовательного учреждения по 

работе с семьей (перспективное направление работы); 

 активизация педагогического самообразования родителей; 

 расширение сферы дополнительного образования и досуговых услуг; 

 Обеспечить включение родителей в образовательный процесс на основе 

согласования целей, задач, прогнозируемого результата, применение 

различных форм консультативной помощи и поддержка каждой семьи с 

целью развития творчески самостоятельной личности. 

 Обеспечить единство форм содержания образования детей через 

партнерское взаимодействие всех специалистов ДОУ. 


