
Система  взаимодействия с родителями воспитанников 

 
Очевидно, что одним из факторов сохранение и укрепление здоровья воспитанников и 

привитие у них привычек ЗОЖ, расширение их кругозора в области оздоровительной физической 

культуры рассматривается в качестве актуального направления развития. 

В первую очередь партнерами ОУ по сохранению и укреплению здоровья воспитанников 

являются родители, благодаря которым воплощаются самые оригинальные идеи в области  

здоровьесбережения. Воспитанники осознают, что родители принимают активное участие в 

организации совместной спортивно-оздоровительной и профилактической деятельности в 

дошкольном учреждении. В то же время у родителей появляется возможность больше узнать о 

современных технологиях, направлениях и методах формирования здоровья своих детей, их 

интересах, достижениях и трудностях, они заинтересованы получить квалифицированную 

медико-педагогическую помощь по вопросу сохранения и укрепления здоровья, привитие 

привычек к систематическим занятиям физической культурой и  ЗОЖ.  

В систему взаимодействия детского сада с родителями внедрены активные формы: 

консультации, мастер - классы, беседы, фотовыставки, развлечения, сайт детского сада и др. 

Традициями остаются совместные праздники, походы, «День открытых дверей», обмен опытом 

(смотр - конкурс семейных фотовыставок и др). 

Сравнительный результат опроса родителей к деятельности ОУ, удовлетворенность 

результатами программы здоровьесбережения. 

Удовлетворенность родителей результатами программы здоровьесбережения 
 

 

Родители воспитанников в приоритете ставят: 

 

№

 

\п 

 

Взаимодействие с родителями в области 

здоровьесбережения 

 

Согласен 

Скорее не 

согласен, 

чем 

согласен 

Совершенно 

не согласен 

1 Родителям доступна полная информация о 

содержании и технологии работы ДОУ по 

сохранению и укреплению здоровья 

воспитанников в детском саду 

 

100% 

 

0% 

 

0% 

0%

20%

40%

60%

80% на 5 
баллов

на 4 балла

на 3 балла

0%

20%

40%

60%

80%

Физкультурно-оздоровительные 
мероприятия  61%

Дни открытых дверей

Мастер-классы



2 Педагоги предоставляют консультационную и 

иную помощьродителям в вопросах 

здоровьесбережениявоспитанников 

 

100% 

 

0% 

 

0% 

3 Родителям предоставляется возможность участия 

в совместной спортивно-оздоровительной 

деятельности, направленной на улучшение 

работы по вопросам сохранения и укрепления 

здоровья и формирование ЗОЖ  

 

 

80% 

 

 

0% 

 

 

0% 

4 Любые предложения родителей 

рассматриваются администрацией и педагогами, 

учитываются при дальнейшей совместной 

работе  

 

 

90% 

 

 

0% 

 

 

0% 

 


